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INTEGRATORI > ENERGETICI

NATURENERGY

Integratore alimentare a base di
Creatina, Taurina, Sali minerali,
Vitamina C, Vitamina E

e Vitamine del gruppo B.

AZTTRAR RN =N

AR AR

IR R R

CONFEZIONE: 20 bustine

MECCANISMO D’AZIONE

I magnesio aiuta a ridurre la stanchezza fisica e [Iaffaticamento,
supportando la normale funzione muscolare.

La creatina incrementa le prestazioni fisiche in caso di attivita ripetitive, di
elevata intensita e di breve durata poiché aiuta a rifosforilare 'ADP in ATP,
una volta esaurite le scorte di fosfocreatina.

La taurina &€ un aminoacido che aumenta la funzionalita cardiaca ed &
coinvolto nella sintesi dell’ossido nitrico, un potente vasodilatatore.

Lo zinco contrasta il processo di invecchiamento cellulare e I'azione dei radicali liberi, favorendo la
normale funzione cognitiva.

Selenio, Vitamina C e Vitamina E contribuiscono alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

Le Vitamine del gruppo B contribuiscono al normale metabolismo energetico.



POSOLOGIA: la dose consigliata & di 2 bustine al giorno. Sciogliere il contenuto della bustina in un
bicchiere di acqua naturale.

INGREDIENTI: creatina monoidrato; magnesio citrato; potassio citrato E 332iii; edulcorante: eritri-
tolo (E 968); sorbitolo per compressione diretta; acidificante: acido citrico anidro; sodio bicarbona-
to (E500ii); taurina; carnitina L- tartrato, arancio (Citrus sinensis (L.) Osbeck) frutti succo polvere;
vitamina C (acido L- ascorbico); L-arginina; aroma arancio polvere; zinco citrato; vitamina E aceta-
to (DL-alfa-tocoferil acetato); selenio metionina; agente antiagglomerante: silice micronizzata
anidra; vitamina B6 (piridossina cloridrato); vitamina B1 (tiammina cloridrato); vitamina B2 (ribofla-
vina); acido folico; colorante: rosso ponceau (E 124); vitamina B12 (Cianocobalamina).

COMPONENTI ‘ PER DOSE MEDIA GIORNALIERA PARI A 2 BUSTINE AL GIORNO ‘ NRV%
Magnesio 375 mg 100%
Potassio 600 mg 30%
Selenio 55 mcg 100%
Zinco 3.3mg 33%
L-Arginina 50 mg -

Creatina 3g -

Carnitina 94 mg -

Taurina 260 mg -

Vitamina B1 1.1mg 100%
Vitamina B6 1.4 mg 100%
Vitamina B12 2.5 mcg 100%
Vitamiona B2 700 mcg 100%
Vitamina C 60 mg 75%
Vitamina E 9.1mg 76%
Acido Folico 200 mcg 100%

MATERIALE NON PUBBLICITARIO DESTINATO AGLI OPERATORI DEL SETTORE
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