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Integratore alimentare multivitaminico 
e multiminerale con estratti secchi 
vegetali da Serenoa Repens, 
Biancospino, Cardo Mariano, Ginseng, 
Mirtillo e Acido Folico. Utile come 
supporto nutrizionale per l’uomo, per
le difese naturali, al rilascio di energia, 
per un’azione anti-ossidante e per la 
salute delle ossa.

La Serenoa Repens, grazie alle proprietà in essa contenute, risulta un valido aiuto per l’ipertrofia 
prostatica e il benessere delle vie urinarie.

Il Biancospino ha proprietà cardiotoniche dovute alla presenza di proantocianidine che agiscono 
da un lato sul potenziamento della forza contrattile del cuore, dall’altro sulle alterazioni della 
funzionalità cardiaca. 

Le vitamine del Gruppo B sono in grado di contribuire al normale metabolismo energetico. In 
particolare Vitamina B1, B2, B6, B12, Niacina e Biotina contribuiscono al normale funzionamento 
del sistema nervoso e alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento. Le vitamine B6 e B12 
inoltre alla normale funzione psicologica e del sistema immunitario.

Il Ginseng ha proprietà toniche e adattogene perché favorisce la capacità dell’organismo di adattarsi allo 
stress rafforzando il sistema immunitario, endocrino e nervoso e migliorando le capacità fisiche e mentali.

Il Magnesio contribuisce alla riduzione della stanchezza, dell’affaticamento e al normale 
funzionamento del sistema nervoso.

INTEGRATORI  >  VITAMINE

CONFEZIONE: 30 compresse

MECCANISMO D’AZIONE



POSOLOGIA: si consiglia di assumere 1 capsula al giorno con acqua durante il pasto.

INGREDIENTI: agente di carica: cellulosa microcristallina; Carbonato di Calcio (Calcio), Serenoa 
(Serenoa repens (Bart.) Small.) frutti estratto secco (al 30% in acidi grassi), Biancospino (Crataegus 
laevigata (Poir.) DC. foglie e fiori e Crataegus Monogyna Jacq., foglie e fiori), Ossido di Magnesio 
(Magnesio), L-ascorbato di Calcio (Vitamina C), Ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) estratto 
secco titolato 5% in Ginsenosidi, Cardo Mariano (Silybum marianum (L.) Gaertn., frutto) 80% in 
Silimarina, Mirtillo (Vaccinium myrtillus L., frutto) e.s., Bisglicinato di Zinco (Zinco), Fumarato ferroso 
(Ferro), Gluconato di Rame (Rame), D-alfa-tocoferolo acetato (Vitamina E), Calcio D pantotenato 
(Acido pantotenico), agenti antiagglomeranti: sali di Magnesio degli acidi grassi, Biossido di Silicio; 
Riboflavina (Vitamina B2), Cloridrato di Piridossina (Vitamina B6), Cloridrato di Tiamina (Vitamina 
B1), Acido pteroil-monoglutammico (Acido folico), Menachinone (Vitamina K2), Colecalciferolo 
(Vitamina D3), Picolinato di Cromo (Cromo), Cianocobalamina (Vitamina B12).

TENORE MEDIO DEI COSTITUENTI PER 1 CPS PER DOSE GIORNALIERA

Serence Repens E.S. 200 mg

Biancospino E.S. 100 mg

Cardo Mariano E.S. 30 mg

Ginseng E.S. 50 mg

Mirtillo nero E.S. 25 mg

Vitamina B1 1,1 mg 100%

Vitamina B2 1,4 mg 100%

Acido pantotenico 6 mg 100%

Vitamina B6 1,4 mg 100%

Acido folico 400 mg 100%

Vitamina B12 2,5 mcg 100%

Vitamina C 80 mg 100%

Vitamina D 5 mcg 100%

Vitamina E 12 mg 100%

Vitamina K 75 mcg 100%

Calcio 120 mg 15%

Cromo 6 mg 15%

Rame 1 mg 100%

Ferro 5 mg 36%

Magnesio 60 mg 16%

Zinco 5 mg 50%
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