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INTEGRATORI > SONNO E RELAX

NATURRELAX

Integratore alimentare a base di
Valeriana, Escolzia, Passiflora.

Utile per favorire il rilassamento e @Qleegr?iﬁ,%i‘L”J.i?éag%isb@;ed;
il fisiologico riposo notturno. "
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CONFEZIONE: blister 30 capsule
|

MECCANISMO D’AZIONE

La Valeriana agisce potenziando la sintesi e il rilascio del
neurotrasmettitore GABA (acido gamma-amminobutirrico)
ed inibendo la sua degradazione. In tal modo viene favorita
un’azione sedativa ed una riduzione dell’ansia, agendo anche
sulla induzione del sonno.

L’Escolzia ha proprieta ipnoinducenti, sedative ed ansiolitiche
per azione sul sistema nervoso centrale; potenzia infatti I'effetto
del GABA agendo a livello del neurone effettore.

La Passiflora ha sinergiche proprieta ansiolitica e sedativa.



POSOLOGIA: si consiglia 'assunzione di 2 capsule al giorno al bisogno, 1al mattino ed 11a sera prima
di coricarsi.

INGREDIENTI: Valeriana e.s. (Valeriana Officinalis L. radice e rizoma, maltodestrina) titolato allo
0,42% in acidi valerinici; Escolzia e.s. (Eschscholtzia californica Cham. sommita fiorite, maltodestrina)
titolato allo 0,35% in protopina; Passiflora e.s. (Passiflora Incarnata L. sommita fiorite, maltodestrina)
titolato allo 0,5% in vitexina. Capsula in gelatina alimentare. Agente di carica: amido di mais pregelati-
nizzato. Agenti Antiagglomeranti: magnesio stearato, silice micronizzata, talco micronizzato.

TENORE MEDIO DEI COSTITUENTI PER 1CPS PER DOSE GIORNALIERA

Valeriana e.s. (titolato allo 0,42% in acidi valerinici) 150 mg 300 mg
Apporto di acidi valerinici 0,63 mg 1,26 mg
Escolzia e.s. (titolato allo 0,35% in protopina) 150 mg 300 mg
Apporto di protopina 0,525 mg 1,06 mg
Passiflora e.s. (titolato allo 0,5% in vitexina) 150 mg 300 mg
Apporto di vitexina 0,75mg 1,50 mg

MATERIALE NON PUBBLICITARIO DESTINATO AGLI OPERATORI DEL SETTORE

NATURLABOR E UNA LINEA DI PRODOTTI:

NATURLABOR B FARMALABOR

www.farmalabor.it
info@naturlabor.it
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